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Hortas Urbanas |

HORTA-ESCOLA DE SARDOMELA (Cabral)
Martes 10-13h e venres 16-19h

HORTA-ESCOLA DE FONTANS (Lavadores)
Mércores 16-19h e sabados 10-13h

HORTA-ESCOLA DE RAMON NIETO|
Mercores 16-19h e sabados 10-13h

HORTA-ESCOLA DE PEDRO ALVARADO (Teis)
Xoves 16-19h e sabados 10-13h

HORTA-ESCOLA DE NAVIA
Martes 16-19h e sabados 10-13h

HORTA-ESCOLA DE CAMELIAS
Xoves 16-18:30h

HORTA-ESCOLA DE VIGOZOO
HORTA-ESCOLA DE CASA DA XUVENTUDE

Horario asignado a cursos e actividades de voluntariado.

Prazas: sequndo disponibilidade do espazo. Gratuito.
Requisitos: Curso basico de hortas urbanas e ter concedido praza
previa solicitude nos cursos.

HORTA-ESCOLA DE RAMON NIETO i

Horario asignado a alumnado de 2° nivel.

Prazas: sequndo disponibilidade do espazo. Gratuito.
Requisitos: Ter participado no ultimo ano nunha horta-escola e
asistir ao Curso de hortas urbanas 2° nivel (data a determinar).
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Voluntariado medioambiental

'VOLUNTARIADO URBANO

Lagares, Monte da Guia e Areais:

Meércores e sabados, de 10 a 13 horas
(23 febreiro - 30 xuno, agas festivos e pontes).

Prazas/dia: 9-15. Requisitos: ter Curso de Iniciacion ao voluntariado
medioambiental e ter asinado o acordo de voluntariado do Concello de
Vigo. Accicns especificas convocadas en blog e/ou via email.

'VOLUNTARIADO EN HORTAS URBANAS

Prazas/dia: ata 15. Requisito: como no caso anterior e ter Curso bdsico
de hortas urbanas.

Prazas: sequndo a accion convocada . Requisito: ter Curso de
Iniciacion ao voluntariado medioambiental e ter asinado o acordo de
voluntariado do Concello de Vigo.
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RUTAS POR GALICIA
Ribeira Sacra con percorrido enoloxico |
Ribeira Sacra con percorrido enoloxico I

Salda: sdbado, 8:15 dende a Praza do Rei. Convocatoria: 800.

Retorno (estimado): domingo, 20:00 na Praza do Rei.

Grupo: ata 50 persoas maiores de idade.

Desprazamento, estadia ¢ manutencién (agds xantar do sdbado): a cargo dos participantes.
Inclie visita a vifiedos e adega o domingo, con comida nesta. Achega de 85 euros.

Ancares: Campa da Brana e Piornedo

Salda: sdbado, 8:15 dende a Praza do Rei. Convocatoria: 8:00

Retorno (estimado): domingo, 20200 na Praza do Rei.

Grupo: ata 50 persoas maiores de idade.

Desprazamento, estadia e manutencidn (agds xantar do sdbado): a cargeo dos
participantes. Domingo: comida de picnic. Achega de 60 euros (literas) e 75
(habitacién compartida, 20 prazas).

Percorridos medioambientais
RUTAS PORVIGO E BISBARRA

Conca fluvial de Vigo I: Rio Lagares* (curso alto)
Conca fluvial de Vigo lI: Rio Lagares* (curso baixo)
Conca fluvial de Vigo lll: Rio Barxa*
Conca fluvial de Vigo IV: Rego do Bao*
Montes e Serras a caron de Vigo I
Sendeiro Local de Matama-Comesana*
Montes e Serras a cardon de Vigo ll: Faro Budifno®* :
Montes e Serras a caron de Vigo lll: Serra do Suido™*
Montes e Serras a caron de Vigo IV:
Sendeiro Local de Cabral*
Montes e Serras a caron de Vigo V:

PR oAt ook \JIC ~1MiI AC  ANITIC A : :
Serra do Galifieiro (rl:ltES e gscalada] VISITA AS ILLAS ATLANTICAS Ancares: travesia dende Burbia a
Montes e Serras a caron de Vigo VI: Serra do Morrazo**** Piornedo

MﬂntE:j e Serras a caron de V'gﬂ VlI: o Acampada nas lllas Cies | (grupg 50 adultns) Salda: venres, 17:00 dende a Praza do Rei. Convocatoria: 16:30.
Sendeiro Local de Coruxo (nocturna) _ Retorno (estimado): domingo, 20:00 na Praza do Rei.
- 930dende aPraza do Rei. Convocatoria: 9:00 , 5 famill SO Fone s TR ot o
Retomo (estitadal ) )] g Acampada nas lllas Cies Il (grupo s6 familias con meno res) Desprazamento, estadia e manutencion (agds xantar do sabado): a cargo dos
: o 1'3':'?;'.-.'-'."‘“" s o Salda dende a Estacion Marftima de Vigo. Recollida de tickets: sdbado, 9:00 participantes. Domingo: comida de picnic. Achega de 115 euros.
; e Epa ot de Retorno d Estacién Maritima de Vigo (estimado): domingo, 20:00 . Grupos: 100 prazas. 0 domingo coincide co grupo de Campa da Braiia.

! d jos/as: 7

i e B i ik Transporte; por conta dos usuarios/as: 7 euros.
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* Xornada de mand. Gratuito. Desprazamento: autobus urbano. Saida dende a Estacidn Maritima de Vigo. Recollida de tickets: 9:00 VAR R S RTINS SE R IR R O S R R S S
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**Xornada de marid. Achega 3 euros. Desprazamento: autobus discrecional. Menores de Retorno 4 Estacion Mariftima de Vigo (estimado): 20:00. Grupos: 400 prazas.
12 anos: 50% da achega. Transporte: por conta dos usuarios/as: 7 euros.

***Xornada de dia completo con retorno entre 18:00 e 19:00. Gratuito. Desprazamento: e R
autobus urbano. fnsufdﬁﬁnj ‘dende mda : 1¢ 5

*»**Yornada de dia completo con retorno entre 18:00 e 19:00. Achega 7 euros. Empadroados: de luns a mércc
rde recollida do ticket de
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" aoter concedidaapraza, na Casada 32 ANDAINA POLOS MONTES DE VIGO
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ww##¥ Xornada de tarde-noite (saida as 2 1:00, retorno estimado 1:30). Gratuito. RHANERELE [ FURER IEEETS 1, AEL CEXCRS 63 S T : . '
Desprazamento: autobiis urbano. Inscricidns e detalle do percorrido a partir do 2 de maio.

Cursos de formacion
VITICULTURA EN GALICIA: INICIACION AO VOLUNTARIADO MEDIOAMBIENTA

APRENDER A DIFERENCIAS OS NOSOS VINOS Sabado, 5 marzo: quenda 1| Sabado, 4 xufno: quenda 2 4

Sabado, 12 marzo: quenda 1 | Sdbado, 19 marzo: quenda 2 10-13:00. Vigozoo v
Sabado, 9 abril: quenda 3 Prazas/quenda: 90.

11:00 - 13:30. Asociacion Vecinal do Casco Vello, Rua Oliva 12 - soto. CURSO BASICO DE HORTAS URBANAS \

Prazas/quenda: 30. Achega: 12 €, a pagar no momento de entrada no curso para .
¢ : s G Sabado, 5 de marzo: quenda 1 | Xoves, 10 marzo: quenda 2

Sabado, 12 marzo: quenda 3 l

ALIMENTACION SAUDABLE Sabados: 10-13:00; Xoves: 16:30-20:00. Vigozoo

N ALMORZO, XANTAR E C A ‘ Prazas/quenda: 50. Achega: 5 € a pagar no momento da entrada en Vigozoo.
Mércores, 30 marzo: quenda 1 | Mércores, 6 abril: quenda 2 Prdcticas en hortos urbanos da Concelleria de Medio Ambiente.

Mércores, 13 abril: quenda 3
17:00 - 19:30. Mercado do Progreso, Ria do Progreso 28. Inscricion no 010 (dende mobil: 986 81 02 60), de luns a mércores

Prazas/quenda: 25. Gratuito. na mesma semana da actividade, de 08:00 a 20:00. Gratuito.

Desprazamento: autobus discrecional. Menores de 12 anos: 50% da achega. Luga
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cubrir os gastos da degustacion con maridaxe.
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