L]
O trazado desenvélvese ao longo dos Gltimos 8 km
do rio, desde a ponte da avenida de Madrid
(Sardoma) até a sta desembocadura, e aproveita os
diferentes tramos de camifios que compofien a senda

fluvial do Lagares.

Ao longo desta ruta estan distribuidos oito paneis
informativos noutros tanfos puntos de interese, que
recollen as especies de aves méis comins e caracte-
risticas de cada lugar, asi como aspectos da obser-
vacién de aves (técnicas, épocas, obxectivos) da
vida do rio (fauna, flora, ecosistemas) e do interese
da sta proteccion. Adicionalmente, non accesible
seguindo o curso do rio, sitiase outro panel informa-
tivo no contorno do mercado de Cabral, no freito
superior do Lagares. Existen sinais indicativos no
inicio e final da senda, asi como nos principais
puntos de acceso.

A senda, na sta maior parte peonil, permite perco-
rrer nun pracenteiro paseo o framo final do rio, visi-
tando os espazos de maior valor natural do seu
contorno: a drea rural de Sardoma, os répidos da
Raposeira, o parque de Castrelos, os humidais de
Goberna, a marisma do Lagares e ou seus afluentes
Eifonso, Barxa e da Rega.

Sabes...

...cantas especies diferentes de
aves se poden observar ao
longo do rio Lagares?

...por que os machos e femias
de lavanco tefien plumaxes ton
diferentes?

...onde pasan o inverno as
rolas que crian nos nosos
campos?é

...que paxaros so visitan o
Lagares durante o inverno?
...por que tantas aves dependen
da conservacion dos rios?

Descobre as respostas e moitas mdis na senda
ornifoléxica do rio Lagares!
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Observar aves é unha forma de cofiecer a natureza que O Lagares é o principal rio de Vigo. Desde o seu nace-

nos rodea e de valorar a sta riqueza e diversidade. E mento, nos altos de Peinador, até a sta desembocadura

tamén unha afeccién econémica, accesible e apta para xunto & praia de Samil, percorre case todo o concello,

todas as idades, que podemos practicar na costa, na nunha travesia de cardcter urbano e industrial na que

montaiia, na cidade ou na aldea. tamén se achega a bosques, parques, zonas himidas, :
campos e marismas. Pasear polas suas beiras ofrécenos

Desde o simple feito de gozar da sta beleza até poder unha variada visién da natureza méis préxima a nés. ;

darlle nome ao paxaro que estamos a ver, a observa-

cion das aves permitenos descubrir os seus costumes e A senda ornitoléxica polo Lagares estéd desefiada para

ormas de vida, cémo se relacionan entre elas e co cofiecer as aves méis comins %o noso rio e dos ecosiste-

contorno e os problemas de conservacién que afrontan. mas que afravesa no seu percorrido, pero tamén para
achegarnos & sta historia e & sta proteccion. Frnay
avauaores
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