
PLANNIG ACTIVIDADES: 

XULLO 2023 

Actividades Interxeracionais Verán 2023  

Luns 3 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Martes 4 

Saúde e diversión 

Corpo en movemneto 

Mércores 5 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Xoves 6 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Venres 7 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Luns 10 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Martes 11 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Mércores 12 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Xoves 13 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Venres 14 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Luns 17 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Martes 18 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Mércores 19 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Xoves 20 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Venres 21 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Luns 24 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

 

FESTIVO 

Mércores 26 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Xoves 27 

Saúde e diversión 

Copo en movemento 

Venres 28 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Luns 31 

Saúde e diversión 

Copo en movemento 

 

AGOSTO 2023 

Actividades Interxeracionais Verán 2023  

 Martes 1 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Mércores 2 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Xoves 3 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Venres 4 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Luns 7 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Martes 8 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Mércores 9 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Xoves 10 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Venres 11 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Luns 14 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

 

FESTIVO 

 

FESTIVO 

Xoves 17 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Venres 18 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Luns 21 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Martes 22 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Mércores 23 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Xoves 24 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Venres 25 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Luns 28 

Saúde e diversión 

Copo en movemento 

Martes 29 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

Mércores 30 

Saúde e diversión 

Canta con nós 

Xoves 31 

Saúde e diversión 

Corpo en movemento 

 


